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¿Qué es el ARTE? 
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Al encontrarme frente a una pregunta tan amplia, no tuve más remedio que recurrir a distintas fuentes para interiorizarme en el tema. Lo que hice fue consultar diversos textos bibliográficos que serán citados más adelante, y luego, como cualquier persona de la era 2.0 haría, “googleé” esa palabra. 

El primer resultado obtenido fue una definición de Wikipedia, la enciclopedia libre: “Se le llama arte a las creaciones mediante las cuales el ser humano expresa una visión sensible en torno al mundo que lo rodea sea este real o imaginario. El arte usualmente expresa ideas o emociones a través de recursos plásticos, lingüísticos o sonoros.

El arte expresa percepciones y sensaciones que tienen los seres humanos que no son explicables de otro modo. Se considera que con la aparición del Homo sapiens, el arte tuvo en un principio una función ritual, mágico-religiosa, pero esta función cambió a través del tiempo.

La noción de arte es hoy sujeta a profundas polémicas. Esto debido a que el significado de la palabra "arte" varía según la cultura, la época, el movimiento, o el grupo de personas para las cuales el término es productor de sentido.”

Me sorprendí gratamente al notar que la definición de arte que encontraba en mi cabeza no distaba demasiado de la que arroja una enciclopedia digital o un diccionario. Para mí, el arte es “La expresión o manifestación de ideas y sentimientos de una persona, a través de una obra determinada”. De todos modos, si bien logré bosquejar una definición, entiendo que no es un concepto fácilmente definible ni perceptible.
También creo que el concepto abarca la valoración de la obra, el poder interpretarla y dejar que lo que el artista quiso transmitir, nos llegue. Ése es el momento crucial: el encuentro entre la obra y quién disfrutará de ella. Allí pueden originarse distintas reacciones, tales como quedarse contemplando la obra eternamente o ni siquiera inmutarse por su presencia. Allí también radica el arte; en la manera en que el receptor “hace uso” de la creación del artista.
Y otra vez nos encontramos con la disyuntiva de no saber qué es realmente el arte, porque el artista pudo haber querido transmitir algo que tal vez no será perceptible por todos, ni interpretado de la misma manera por siquiera dos personas. Entonces, ¿Es el arte una expresión, o es la interpretación de una representación?  “El arte es un modo de expresión, un lenguaje que puede hacer uso de tales cosas útiles, (…) para transmitir un significado (…). El arte es una forma de conocimiento, y el mundo del arte es un sistema de conocimiento tan precioso para el hombre como el mundo de la filosofía o de la ciencia.”
 
Podemos deducir de esta definición que es también una suerte de comunicación, una comunión entre productor-consumidor de la obra. Hace unos días, cuando recorría las salas del Museo Nacional de Bellas Artes, me llamó la atención un muchacho de unos 30 años, que se encontraba sentado sobre un banco, con las piernas extendidas hacia adelante, sus brazos apoyados a ambos lados, e inclinado hacia atrás, contemplando muy concentrado una pintura. Ésta no era más que un fondo violeta oscuro, con círculos en la gama de los rojos y naranjas, uno medio rosado y una línea curva de color amarillo que los recorría. Pero había algo en él que lo atrapaba, algo que lo llevó a sentarse y dedicarle una mirada profunda, a dejar de ver otras obras, por contemplar esa un tiempo más. Para el muchacho, eso era arte. Por eso digo que también va en la interpretación de cada uno, en lo que despierta la obra en cada persona. Es esta la razón por la cual hay tantos artistas, tantos modos diversos de hacer arte. 
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Yo no me quedé contemplar demasiado esa obra, pero sí me ocurrió algo similar con otra. Y fue en el momento que me encontré frente a frente con ella, que dije “Ahora sé qué es arte para mí”. Entendí que era una movilización interna, una transmisión de sentimientos y un disparador de sensaciones.  Todos esos colores, ese sin fin de ideas y expresiones plasmadas en un solo lugar me provocaron alegría, me hicieron sentir bien y con ganas de mirar cada trazo. Lo observé desde lejos, luego me acerqué un poco más para ver sus detalles, intenté analizarlo pero no encontré explicación alguna. Y es que de eso se trata, ¿no? El cuadro se titula “En la maraña”, y es de Luis Felipe Noé.
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De todos modos, no sólo hay pinturas, ni esculturas, también hay escritos, películas, imágenes, y otras producciones que también son arte. La música es arte. Y creo que desde mi experiencia personal, es con la que más contacto tuve y con el tipo de arte que más me identifico. Si bien tengo gustos variados, he tenido la suerte de “entrenar” mi oído con el pasar de los años y aprender a seleccionar qué escuchar, qué disfrutar. Mi papá es músico, y calculo que por ese lado viene ese amor por la música y ese “dejarse llevar” por determinadas melodías. Los momentos más importantes de mi vida los recuerdo musicalizados, y suelo asociar canciones a mis estados de ánimo, a veces hasta inconcientemente. Aquí vuelvo a la misma idea de antes: el arte es un disparador de sensaciones. Y de alguna manera es una cadena, ya que en un principio el artista se ve inundado de sentimientos y pasiones y las plasma en su obra, y luego, en el momento en que nosotros disfrutamos de ella, somos quienes nos vemos desbordados de sentimientos; sea compartiendo los del autor, o despertando otros propios. 
En contraposición con mi reflexión sobre el arte y los sentimientos, encuentro un fragmento de Paul Valery que afirma que “Todo esto no se limita a las sensaciones. Si se observa atentamente la producción, los efectos, las curiosas sustituciones cíclicas de las imágenes mentales, se encuentran las mismas relaciones de contraste, de simetría, y sobre todo el mismo régimen de regeneración indefinida que hemos observado en los ámbitos de la sensibilidad especializada. (…) Todo ese inmenso desarrollo solamente ha sido posible con la ayuda de aquellas de nuestras facultades en cuyo acto la sensibilidad representa únicamente un papel secundario.” 
 
Esto nos empuja a replantearnos si entonces todas las obras en circulación son realmente arte. Si yo mañana despertara, tomara un lienzo, un pincel, varios colores, e intentara pintar lo que siento en ese momento, ¿no sería eso también arte? El arte callejero, los graffittis, ¿no lo son acaso? Yo creo que sí. 
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“El arte es la capacidad de objetivar la propia experiencia del mundo valiéndose de medios visuales, verbales, gestuales y musicales: la capacidad de mostrar y contar, gracias a una especie de elocuente taquigrafía, en qué consiste esto de estar vivo.”
 
Personalmente, no creo que para objetivar nuestras experiencias del mundo necesitemos aquellas facultades de las que habla Valery como condición obligatoria. Sí se desprende de estas reflexiones que habrá distintos tipos de arte, distintos niveles por así decirlo, o distintas categorías como sostiene B. Kruger. “Vivimos con la obsesión de etiquetar y de ordenar. (…) Esta actividad trata de dotar de sentido a un mundo complejo, haciendo que nos resulte más fácil entenderlo, pero mostrándonos también qué es lo que hay que saber y cómo debemos saberlo.” 

Estamos condicionados, por nuestro entorno, por nuestras actividades y gustos, por nuestro bagaje de experiencias y por los acercamientos al arte que hemos experimentado. No es extraño que algunas personas sientan preferencia por cuadros oscuros y con formas duras, y que otras sólo encuentren disfrute en colores poderosos, ordenados azarosamente. Dicen que en la variedad está el gusto. 
Un conocido filósofo alemán considera que “El arte utiliza la riqueza de su contenido para completar la experiencia que tenemos de nuestra vida exterior y para evocar sentimientos y las pasiones con el fin de que nuestra sensibilidad continúe abierta a lo que sucede fuera de nosotros.”
 Y con respecto a las obras de arte, sostiene que “El arte es capaz de activar todas las pasiones y todas las inclinaciones, puede despertar lo más sublime, pero también lo más ruin del ser humano.” 
 Y en esto adhiero completamente. El arte llega a lo más profundo del ser humano, en todas y cada una de sus expresiones, sea como artista o como personaje que recibe e interpreta la obra; el arte genera sentimientos encontrados, evoca sensaciones del mundo imaginario. Logra quebrar las barreras de la cultura, el idioma o la ideología; tocando aspectos de la persona que no siempre pueden ser alcanzados. 
Para terminar, citaré un autor que hace algún tiempo comenzó a acercarme más a algunos aspectos del arte. “El arte finalmente, cualquiera sea la definición  que prefiramos darle, es un lenguaje, un instrumento de conocimiento y de comunicación. Un modo de alumbrar espacios poco conocidos de nuestro ser, haciendo visible territorios desconocidos, domesticando los fantasmas y los miedos que persiguen al ser humano desde el momento que se reconoce mortal.”
  Y puedo decir que es una de las definiciones que más me hizo comprender qué era el arte para mí, ya que luego de haber leído los textos citados, haber visitado el Museo con otra óptica personal, y de haber manifestado sensaciones que nunca antes me habían invadido; entendí que el arte “alumbra espacios poco conocidos de nuestro ser”; posibilitando así conocernos con mayor profundidad, y otorgándole una suerte de libertad a nuestro ser. 
Carla Hruszczak

Bibliografía
Imágenes de soporte
· Paleta - http://campus.cva.itesm.mx/perspectiva/El%20arte%20con%20identidad%20cultural.html
· Nota musical - http://edu.jccm.es/ies/garcilasodelavega/index.php?option=com_content&task=view&id=87&Itemid=110
· “En la maraña”  Luis Felipe Noé - http://www.mnba.org.ar/obras_autor.php?autor=235&obra=541&opcion=1
· “La belleza como máscara” (Schoenheit ist eine Maske) -   

http://www.laspalmas24.com/index.php?id=268,389,0,0,1,0
Textos de soporte

· Wikipedia, la enciclopedia libre - http://es.wikipedia.org/wiki/Arte
· Diego Levis - “Arte y computadoras. Miradas encontradas” - Cap. I, “Un concepto resbaladizo”
· Paul Valery - “Teoría poética y estética” - Cap. X, “Noción general del arte”

· Bárbara Kruger - “Arte y entretenimiento”
· Herbert Read - “Arte y sociedad”

· Joseph Kosuth - “Sobre el arte conceptual”
· Bettetini Gianfranco - “¿Qué me han representado y me representan los media?

� Wikipedia, la enciclopedia libre - Definición de arte


� Herbert Read - Arte y Sociedad (1997)


� Paul Valery - “Teoría poética y estética” - Cap. 10 “Noción general del arte”


� Barbara Kruger - “Remote control. Power, cultures an the world of appearances” - Arte y entretenimiento (1993)


� Barbara Kruger - “Remote control. Power, cultures an the world of appearances” - Arte y entretenimiento (1993)


� Georg Wilhelm Friedrich Hegel citado por Diego Levis en “Arte y computadoras. Miradas encontradas” - Cap. 1 “Un concepto resbaladizo”


� Georg Wilhelm Friedrich Hegel citado por Diego Levis en “Arte y computadoras. Miradas encontradas” - Cap. 1 “Un concepto resbaladizo”


� Diego Levis - “Arte y computadoras. Miradas encontradas” - Cap. 1 “Un concepto resbaladizo”








